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Solicitud : 01034844
Identificacion :CC 29465033
Fecha Recepcion : 2026-01-13 08:59:03
Fecha Impresion : 2026-01-14 10:53:38.
Edad/Sexo :43 A/ FEMENINO

Paciente : SANDRA MILENA SEPULVEDA PATINO
Convenio : BUENA SALUD Fecha Nacimiento : 25/03/1982
Medico/Area : NO DEFINIDO / CONSULTA EXTERNA
ANALISIS RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA
INMUNOQUIMICA
GLUCOSA 77 mg/dl 70 - 105
Método: Glucose Oxidase
Fecha / Hora Validado : 2026-01-14/10:13
PERFIL LIPIDICO: COL-TRI-HDL
Triglicéridos 124 mg/dl Menor de 150
Colesterol Total 192 mg/dl Menor de 200
Colesterol HDL 46.9 mg/di -
Factor principal de riesgo deMerdiopatials: 40
Factor negativo de riesgo de biagiopatide: 60
Indice arterial: 4.09 0 - 4.0
Colesterol VLDL 24.80 mg/d Menor de 30
Colesterol LDL 120.30 mg/dl Menor de 100

Fecha / Hora Validado : 2026-01-14/10:13

LILIANA MARCELA PAZ FLOID
BACTERIOLOGA
T.P: 38866632

* La interpretacion del resultado de sus examenes corresponde exclusivamente al médico*
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OPTOMETRIA

NOMBRE: SANDRA MILENA SEPULVEDA PATINO
CC: 29465033

EDAD: 43 ANOS

OCUPACIO: INSTRUCTORA SENA

AV SC VL: OD: 0/0 AV SC VP: OD: 0/0
Ol: 20/20 OL: 0.3/0.5
AO: 20/20 AO: 0.3/0.5
AV CC VL: OD: AV CC VP: OD:
Ol: Ol:
AO: AQ:

PROFUNDIDAD: CON ALTERACION

TEST DEL COLOR: SIN ALTERACION

DIAGNOSTICO: Se indica correccién 6ptica para el desarrollo de sus
actividades laborales.

Universidad de La Salle
T. P. 3332
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SANDRA MILENA SEPULVEDA PATINO
KELLY JOHANA ZABALETA REALPE Ne 29465033
C Fecha nacimiento 265/03/1982
Edad 43
Empresa/ Escuela
i Sen
13/01/2026 7:26a.m.
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' SENSIBILIDDA AUDITIVA PERIFERICA BILATERAL NORMAL PARATODAS | | ac X 0O
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SE RECOMIENDA CONTROL AUDIOMETRICO ANUAL. i P > <
BC - Masked 1 C
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i AC - Mask Level  we ==
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Usuario: KELLY JOHANA ZABALETA REALPE

Informacién del audiometro: Numero de serie: 350B-1718-NAES Tipo: Oscilla® USB-350

B

Facha de calibracidn: 20231012
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".:’ REPORTE VALORACION PERCEPTUAL DE LA VOZ

Mawrspﬁggtdirﬁad
I. DATOS DE IDENTIFICACION
[Nombre: Sandra Milena Sepulveda Patifio
ldentificacion: 29465033
[Fecha de nacimiento: 25/03/1982
Edad: 43 afios
Fecha de informe: 13 enero 2026
Profesional: Kelly Johana Zabaleta Realpe

Il MOTIVO DE CONSULTA
Usuaria que asiste a valoracion perceptual de la voz, por motivo de examen laboral.

1. RESULTADOS
Usuaria sin antecedentes de patologla vocal, niega sintomas vocales durante su desempefio

como instructora.

En el analisis perceptual de la voz se observa:

Aparente normalidad en la forma y funcion de los 6rganos fonoarticuladores.

Adecuada postura en vista anterior, posterior y lateral.

Normalidad en musculatura oral y laringea, en cuanto a tonicidad y dinamica.

Tipo y modo respiratorio adecuado tanto en reposo como en fonacion.

Adecuada coordinacién fono-respiratoria.

Tiempo méaximo de fonacion dentro de parametros normales (12")

Cualidades perceptuales de la voz normales, segin edad y género (timbre, frecuencia,

Intensidad y tono).

* Al momento de hablar evidencia adecuada resonancia, articulacion, prosodia, fluidez,
inteligibilidad y ritmo.

IV. CONCLUSION:
Voz normal.
Se recomienda implementacién de pautas de higiene vocal para prevencion de posibles
patologlas vocales. Control vocal cada afio.
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KELLY JOHANA ZABALETA REALPE
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BUENA SALUD OCUPACIONAL

Dr. Hector Julian Lopez Mejia, Esp. Medicina Laboral, Doc. ldent, RM: 10017038 Licencia SST;

1427-2018
Fecha de impresion: 21/01/2026
1D: 3155

CERTIFICADO MEDICO LABORAL DE INGRESO / PERIODICO (CERTIFICADO

Paciente:

Nombre: SANDRA MILENA

SEPULVEDA PATINO identificacién:

Convenio:  SERVICIO NACIONAL DE  Sexo: Femenino

APRENDISAJE SENA
(SERVICIO NACIONAL DE
APRENDISAJE SENA)

FECHA DE REALIZACION DEL EXAMEN:
13 DE ENERO 2026

#NUumerode CC 29465033

SENA)

Nacimiento: 25/03/1982

| CERTIFICADO MEDICO LABORAL DE PRE-INGRESO / PERIODICO

TIPO DE EXAMEN
EXAMEN DE INGRESO

EPS ARL
SANITAS POSITIVA

EXAMENES COMPLEMENTARIOS

AUDIOMETRIA NORMAL
OPTOMETRIA NORMAL
FONOAUDIOLOGIA (TAMIZAJE DE VOZ) NORMAL

Edad: 43 afios, 9 meses

CARGO ENFASIS

INSTRUCTORA MUSCULOESQUELETICO
CARDIOVASCULAR
PSICOSOCIAL
(NEUROPSICOLOGICO)

FONDO DE PENSIONES TIPO DE SANGRE

PORVENIR 0+

LABORATORIOS

PERFIL LIPIDICO NORMAL

GLICEMIA PRE NORMAL

BUENA SALUD OCUPACIONAL
Carrera 3 # 12-28, Valle del Cauca, Cartago +573184638062




BUENA SALUD OCUPACIONAL

Dr. Hector Julian Lopez Mejia, Esp. Medicina Laboral, Doc. Ident, RM: 10017038 Liﬁnzgiia2%s1g

Fecha de impresién: 21/01/2026
ID: 3155

RECOMENDACIONES MEDICO LABORALES

En la valoracién médica para determinar las condiciones de salud fisica y mental del colaborador(a), se encontré
sin restricciones para los requerimientos de la tarea y perfil del cargo, en funcion de las condiciones de trabajo a
las que estara expuesto(a), sin perjuicio de su salud o la de terceros, No se identific ninguna condicién de salud
de origen comun que pueda agravarse por las actividades laborales que realiza. No existen patologfas metabélicas
descompensadas. No existen patologias cardiovasculares, mentales ni neuroldgicas que generen vértigo o mareo,
no hay alteraciones del equilibrio, de la conciencia, de la audicion que comprometan bandas conversacionales
(Audiometria en areas del lenguaje normal). No hay cegueras temporales o permanentes ni alteraciones de la
agudeza visual o percepcién del color y ni de la profundidad.

CONCEPTO MEDICO LABORAL
SIN RESTRICCIONES QUE LIMITEN SU TRABAJO NORMAL.

REMISION
No se evidencio ninguna patologia que amerite remisién a su EPS. Sin ninguna restriccién

RESTRICCIONES MEDICO LABORALES:
Sin ninguna restriccion.

specialista Medicina Laboral
Litencla No. 1427-2018
RETHUS 10017038

Firma Paciente Firma Profesional

BUENA SALUD OCUPACIONAL
Carrera 3 # 12-28, Valle del Cauca, Cartago +573184638062




